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El libro contiene cincuenta categorías organizadas de acuerdo a industrias o actividades.  
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01 Actividad Sindical de Salud y Seguridad / Union Health and Safety Activity CAT-01 
02 Agricultura / Agriculture  CAT-02 
02a Plaguicidas /Pesticides                            CAT-02a 
03 Arte / Arts CAT-03 
04 Bomberos / Firefighters  CAT-04 
05 Calor y Frío / Heat and Cold CAT-05 
06 Comités de Salud y Seguridad / Health and Safety Committees CAT-06 
07 Compensación Obrera / Workers Compensation CAT-07 
08 Construcción / Construction CAT-08 
09 Control de Riesgos / Control of Hazards  CAT-09 
10 Derechos y Responsabilidades / Rights and Responsibilities CAT-10 
11 Electricidad / Electricity CAT-11 
12 Electrónica / Electronics CAT-12 
13 Enfermedades Ocupacionales / Occupational Diseases CAT-13 
14 Equipo de Protección Personal / Personal Protective Equipment CAT-14 
15 Ergonomía / Ergonomics CAT-15 
16 Herramientas / Tools CAT-16 
17 Higiene Industrial / Industrial Hygiene CAT-17 
18 Incendio / Fire CAT-18 
19 Ingeniería / Engineering CAT-19 
20 Leyes y Regulaciones / Law and Regulations CAT-20 
21 Metales / Metals CAT-21 
22 Minería / Mining CAT-22 
23 Misceláneos / Miscellaneous  CAT-23 
24 Mujeres Trabajadoras / Women Workers CAT-24 
25 OSHA - Administración de Salud y Seguridad / OSHA Health Administration CAT-25 
26 Piel / Skin CAT-26 
27 Plástico / Plastics CAT-27 
28 Polvos y Fibras / Dust and Fibers CAT-28 
29 Primeros Auxilios / First Aids CAT-29 
30 Reconocimiento de Riesgos / Recognition of Hazards  CAT-30 
31 Residuos Peligrosos / Hazardous Waste CAT-31 
32 Riesgos Biológicos / Biological Risks CAT-32 
33 Ruido / Noise CAT-33 
34 Salud y Seguridad / Health and Safety CAT-34 
35 Saneamiento / Sanitation     CAT-35 
36 Seguridad / Salud CAT-36 
37 Silvicultura / Forestry  CAT-37 
38 Sistema Reproductivo / Reproductive System CAT-38 
39 Sistema Respiratorio / Respiratory System CAT-39 
40 Soldadura / Welding CAT-40 
41 Sustancias Tóxicas / Toxic Substances CAT-41 
42 Tensión Nerviosa / Stress CAT-42 
43 Textiles / Textile CAT-43 
44 Trabajadores de Oficina / Office Workers     CAT-44 
45 Trabajo de la Salud / Health Care CAT-45 
46 Trabajo Doméstico / Domestic Work CAT-46 
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47 Gastronomía / Gastronomy CAT-47 
48 Recursos Laborales / Labor Resources CAT-48 
49 Trabajo de Limpieza / Janitorial Work CAT-49 
50 Trabajadores Jóvenes / Young Workers  CAT-50 
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CATEGORIES ALPHABETIZED IN ENGLISH 
 

 
The book has fifty categories, organized according to industries or activities (here in alphabetical 
order in English): 
 

02 Agriculture /  Agricultura  
03 Arts / Artes  
32 Biological Risks /  Riesgos Biológicos  
08 Construction / Construcción 
09 Control of Hazards / Control de Riesgos 
46 Domestic Work /  Trabajo Doméstico  
28 Dust and Fibers / Polvos y Fibras  
11 Electricity / Electricidad 
12 Electronics / Electrónica 
19 Engineering / Ingeniería 
15 Ergonomic / Ergonomía 
18 Fire /  Incendio 
04 Firefighters / Bomberos 
29 First Aids / Primeros Auxilios  
37 Forestry /  Silvicultura  
47 Gastronomy / Gastronomía 
31 Hazardous Waste /  Residuos Peligrosos  
45 Health Care / Trabajo de la Salud  
34 Health and Safety /  Salud y Seguridad  
06 Health and Safety Committees /  Comités de Salud y Seguridad  
05 Heat and Cold /  Calor y Frío 
17 Industrial Hygiene /  Higiene Industrial  
49 Janitorial Work / Trabajo de Limpieza 
48 Labor Resources / Recursos Laborales 
20 Law and Regulations /  Leyes y Regulaciones   
21 Metals / Metales 
22 Mining / Minería 
23 Miscellaneous / Misceláneos 
33 Noise / Ruido 
13 Occupational Diseases / Enfermedades Ocupacionales  
44 Office Workers / Trabajadores de Oficina 
25 OSHA Health Administration /  OSHA - Administración de Salud y Seguridad 
14 Personal Protective Equipment / Equipo de Protección Personal  
02a Pesticides /Plaguicidas 
27 Plastics / Plástico 
30 Recognition of Hazards /  Reconocimiento de Riesgos  
38 Reproductive System /  Sistema Reproductivo 
39 Respiratory System /  Sistema Respiratorio 
10 Rights and Responsibilities /  Derechos y Responsabilidades  
36 Salud /  Seguridad  
35 Sanitation /  Saneamiento     
26 Skin / Piel 
42 Stress /  Tensión Nerviosa 
43 Textile / Textiles 
16 Tools /  Herramientas   
41 Toxic Substances /  Sustancias Tóxicas  
01 Union Health and Safety Activity / Actividad Sindical de Salud y Seguridad  
40 Welding / Soldadura 
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24 Women Workers / Mujeres Trabajadoras 
07 Workers Compensation / Compensación Obrera 
50 Young Workers / Trabajadores Jóvenes 
Appendix at the end 


