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CATEGORIA  24 MUJERES TRABAJADORAS/WOMEN  WORKERS 
 
ID. Number:  24-01 
Title:  Mujer, Trabajo, y Salud / Women, Work, and Health 
 
Produced by: Centro de Investigación y Apoyo Cultural - República Dominicana 
Publication date: n.d. 
Format: Folleto/Booklet 
Length: 19 pp. 
Distributor: Centro de Investigación y Apoyo Cultural - CIAC 
Copyright: Sí/Yes  
Literacy level: Nivel bajo de alfabetización/Low literacy level 
Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all women in 

all industries 
 
Resumen: Este folleto presenta, por medio de caricaturas, un diálogo entre mujeres 

que discuten los riesgos de diversos escenarios de trabajo, incluyendo 
los riesgos reproductores, biológicos y los asociados con las pantallas 
de vídeo; además la importancia de la unión sindical para resolver estos 
problemas. 

 
Summary: This booklet uses a comic book style dialogue between women which 

discusses the hazards in diverse work settings.  It includes reproductive 
and biological hazards and hazards from video display terminals, as  well 
as the implications of an union organization in solving these problems. 
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ID. Number:   24-02 
 Title:   Riesgos de Salud en Industrias que Emplean Muchas Mujeres / 

Health Hazards in Industries  That Employ  Many Women 
 
 Produced by:  (Original:)  Massachusetts Coalition for Occupational Safety and 

Health - USA 
 Publication date: 1986 
 Format:  Hoja Informativa/Fact  sheet 
 Length:  2 pp. 
 Distributor:  Massachusetts Coalition for Occupational Safety and Health - 

MASSCOSH 
 Copyright:  Sí/Yes  
 Literacy level:  Nivel de mediana alfabetización/ Medium literacy level 
 Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all 

women in all industries 
 
 Resumen:  Esta hoja de información presenta un breve resumen de los 

riesgos comunes y efectos sobre la salud de 11 tipos de 
trabajos donde predominan las mujeres. 

 
 Summary:  This fact sheet is organized in table form.  It gives a brief 

summary of the common hazards and health  effects of 11 kinds 
of  work where women predominate. 
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ID. Number:  24-03 
Title:  La Salud de la Mujer en el Trabajo / The Health of Women in the Work 

Place 
 
Produced by: Centro de Estudios e Investigaciones del Trabajo  - Colombia 
Publication date: n.d. 
Format: Panfleto/Pamphlet  
Length: 6 pp. 
Distributor: Centro de Estudios  e Investigaciones del Trabajo - CESTRA 
Copyright: Sí/Yes  
Literacy level: Nivel de mediana alfabetización/ Medium literacy level 
Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all women in 

all industries 
 
Resumen: Este folleto trata de los riesgos que afectan a la salud de la mujer y 

sobre todo a su salud reproductora.  Breve y eficaz, estimula el interés 
en el tema.  Contiene buenos gráficos.  

 
Summary: This pamphlet presents the hazards that affect a woman’s health, 

especially with regard to her reproductive health.  Brief and effective, with 
good drawings.  Serves to stimulate interest in the topic. 
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ID. Number:   24-04 
 Title:   La Salud Femenina en Los Lugares de Trabajo / Women’s 

Health in the Work Place 
 
 Produced by:  Centro de Estudios  e Investigaciones de los Trabajadores  - 

Ecuador 
 Publication date: 1988 
 Format:  Folleto/Booklet 
 Length:  50 pp. 
 Distributor:  Centro de Estudios  e Investigaciones de los Trabajadores  - 

CEST 
 Copyright:  No/No    
 Literacy level:  Nivel de mediana alfabetización/ Medium literacy level 
 Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all 

women in all industries 
 
 Resumen:  Folleto hecho en Ecuador con la ayuda de mujeres sindicalistas. 

Trata de los riesgos en general, pero especialmente los que 
afectan a las mujeres, la salud reproductora, el trabajo 
doméstico y la discriminación.  Incluye una valiosa tabla de diez 
páginas enumerando los agentes que amenazan al sistema 
reproductor de la mujer y del hombre.  Contiene excelentes 
dibujos.  

 
 Summary:  This booklet was created with the help of Ecuadorian women. It 

discusses general hazards that particularly affect women, 
reproductive health,  domestic work, and  discrimination.  It 
includes a useful, 10-page listing of agents toxic to male and 
female reproductive function.  Accompanied by excellent 
graphics. 
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ID. Number:  24-05 
Title:  Salud Ocupacional de la Mujer Trabajadora /Occupational Health of the 

Working Woman 
 
Produced by: Ministerio de Trabajo y Asociación de Mujeres Nicaragüenses "Luis 

Amanda Espinosa"  (Nicaragua) 
Publication date: 1984 
Format: Folleto/Booklet 
Length: 35 pp- 
Distributor: Labor Occupational Safety and Health  Program - LOSH 
Copyright: Sí/Yes 
Literacy level: Nivel de mediana alfabetización/ Medium literacy level 
Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all women in 

all industries 
 
Resumen: Un compendio sobre los riesgos para mujeres en el trabajo.  Cubre el 

embarazo y el efecto de la doble jornada; incluye una sección sobre la 
legislación y los logros de las mujeres nicaragüenses.  Está presentado 
en caricaturas y es una buena forma de empezar las charlas.  

 
Summary: This booklet in comic book style reviews hazards for women on the job. It 

covers pregnancy and the effect of a double workload, at home and on 
the job.  It includes a section on legislation and the accomplishments of 
Nicaraguan women. A good aid  for starting discussions, with humorous 
cartoons. 
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ID. Number:  24-06 
Title:  ¿Si estoy embarazada, pueden hacerle daño a mi bébé los químicos de 

mi trabajo?/ If I´m pregnant, can the chemicals at work be harmful to my 
baby? 

 
Produced by: California Occupational Health Program 
Publication date: n.d. 
Format: Folleto/Booklet 
Length: 9 pp. 
Distributor: California Occupational Health Program 
Copyright: No 
Literacy level: Nivel de mediana alfabetización/ Medium literacy level 
Appropriate for: Todas las mujeres trabajadoras en todas las industrias / To all women in 

all industries 
 
Resumen: Este folleto trata sobre las precauciones que las trabajadoras 

embarazadas deben tomar para limitar la exposición a químicos.  
También informa sobre los derechos que protegen a las mujeres 
embarazadas y ofrece un cuestionario para ayudar a determinar si los 
químicos del trabajo pueden dañar al bebé. 

 
Summary: This booklet informs about safety measures pregnant women should take 

at work, in order to limit exposure to chemicals.  It also informs about the 
rights of pregnant women at work, and offers a questionnaire to help 
identify if chemicals at work could harm the baby. 

 
 
 


