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¡PROTEJA A SU FAMILIA 
CONTRA EL PLOMO! 

UCLA Labor Occupational 
Safety & Health Program 
(LOSH)    

(310) 794-5964    

El plomo es veneno. 

 El plomo se puede encontrar en los zapatos y la ropa de 
los miembros de su familia que trabajan con chatarra, y 
usted probablemente no puede verlo. 

Lo que usted puede hacer para proteger a su familia 
contra el plomo: 

 No lave la ropa de trabajo con la ropa de su 
familia, sino sepárelas. 

 Pregúntele a su doctor si usted o sus niños 
necesitan hacerse un examen de sangre para 
saber si tienen plomo en el cuerpo. 

 Los miembros de su familia que 
trabajan con chatarra se deben bañar y 
cambiar de ropa antes de jugar con los 
niños. 

 El plomo es peligroso para los bebés, niños pequeños y 
mujeres embarazadas y/o que dan de lactar.  

 
 El plomo puede causar defectos de nacimiento en los bebés, 
dificultad de aprendizaje en los niños y esterilidad en las 
mujeres. 

PLOMO 


