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Reportando Por Escrito Las Lesiones Que Ocurren 
En El Trabajo 
Los empleados y representantes del sindicato tienen derecho a ver y obtener una copia del archivo de 
lesiones y enfermedades relacionadas con el trabajo (por ejemplo, lesiones que requieran más de un 
tratamiento médico, o que le hagan faltar a su trabajo). El Departamento de Trabajo provee para esto un 
formulario llamado el “Log 300”.  El empleador está en la obligación de anotar el nombre de los trabajadores 
lesionados, la clasificación del trabajo, el departamento, y tipo de lesión de la que se trata.  El empleador 
también debe exhibir el “Log” durante el mes de febrero en un lugar visible dentro del sitio de trabajo. 

Este “Log” es  muy útil porque muestra sistemáticamente el tipo y la frecuencia de las lesiones y 
enfermedades que ocurren, así como los lugares específicos en que ocurren. Por ejemplo, el “Log” puede 
indicar que un puesto de trabajo o un departamento en particular sufre más lesiones que otro. Si hay un 
intento de corregir el problema, el “Log” podría entonces mostrar menos lesiones.  Esto indicaría que las 
medidas correctivas o preventivas están funcionando.

  ____________________________________________________Para más información, haga clic aquí o póngase en contacto con:           Occupational Safety & Health
                                                                                                                   Administration (OSHA)
                                                                                                                   200 Constitution Ave., NW
                                                                                                                   Washington, DC 20210

 

 

 

(310) 794-5964    

http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.show_document?p_table=STANDARS&p_id=12805

